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UN POSTER
éPOR QUE Y PARA QUE?

Congresos, jornadas y reuniones ofrecen la oportunidad de escuchar a profesores,
compafieros y otros profesionales que nos traen sus puntos de vista y sus
experiencias, aunque este tipo de reuniones sirven, también, para encontrarse con
amigos, disfrutar de su compafiia y conocer a nuevos colegas. El objetivo seria
romper con la rutina diaria para enriquecerse en un intercambio de conocimientos
y afectos.

Participar de forma activa, dando una ponencia, presentando una comunicacién o
exponiendo un poster es otra forma de vivir las jornadas, sin embargo, cada uno lo
hace a su manera, dependiendo de los intereses, del momento profesional,
personal etc. No siempre hay que estar hablando pero tampoco siempre hay que
“estar sdlo en actitud de escucha”

El poster es una posibilidad muy interesante de participar de forma activa en un
Congreso con una serie de ventajas, caracteristicas y requisitos.

Ventajas:

e Es un soporte en papel

e No requiere exposicién oral

e Permite desarrollar un tema libre
(Por ejemplo, la descripcién de algun aspecto concreto de un caso clinico, una
reflexidon sobre conceptos de determinado autor o autores, la descripcion detallada
de algun trabajo de investigacidon clinica, la exposicién del funcionamiento de
determinada Institucién o Centro de trabajo....)

e Facilita una reflexidon en profundidad sobre aspectos técnicos que se estén

trabajando.
e Ayuda a llamar la atencién sobre algun tema de interés general.

Caracteristicas técnicas:
e Soporte papel/cartén
e Medidas: 120 cm de alto por 90 cm de ancho
e Fondo blanco o cualquier color que resalte las fotos, dibujos,
Esquemas, etc que se vayan a exponer.
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Esquema general:

Titulo
Introduccion
Desarrollo
Conclusion

Citas de autores
Bibliografia

Requisitos para las Jornadas de Magalia

Se pueden utilizar diferentes temas relacionados con los titulos que se manejan en
esta reunidn como la emigracion, los cambios sociales y la clinica relacional en la
sociedad globalizada:

A modo de meros apuntes podriamos senalar desde Casos clinicos, descripcion de
Servicios sociales, SAPP, Servicios hospitalarios, datos sociolégicos sobre la
psicologia en Espana hoy, las nuevas patologias, el informe de sanidad sobre
psicologia énos da nuevos datos sobre el tipo de psicopatologias? ésobre
medicamentos como ansioliticos, antidepresivos, antipsicoticos etc? ...

Aspectos de la globalizacion que influyen en los nuevos modelos de familia,
de pareja, de relacién padres e hijos.
Revision de conceptos segln autores
Las diferentes formas de intervencion en terapia
Los servicios sociales: descripcion de su funcionamiento
Influencia en la clinica
Perfil de los usuarios
Tipos de demandas
Posibilidades de asistencia ...
El servicio SAPP: descripcion de su funcionamiento
Perfil de los pacientes
Tipos de demandas....
Los informes clinicos.

Rosario Castaiio, Comité Organizador
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