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Sobre el Libro: Sobre la autora:

COMPRENDIENDO Y TRATANDO A PACIENTES Sandra  Buechler, Ph.D. (New York) es
EN PSICOANALISIS CLINICO. LECCIONES Psicoanalista, Analista Didacta y Supervisora
DESDE LA LITERATURA describe las formas en el William Alanson White Institute y
problematicas en que las personas aprenden Supervisora en el Programa postdoctoral y de
a enfrentar los desafios fundamentales de la  Residentes del Columbia Presbyterian Hospital,
vida, tales como mantener la autoestima, s/ como en el Institute for Contemporary
soportan las pérdidas y envejecen. Esta obra, Psychotherapy. Entre sus obras: Valores de la
a través de fragmentos de las obras de Clinica: Emociones que guian el tratamiento
Dostoievsky, Tolstoy, Munro, Mann, James, Psicoanalitico (2004); Marcando la diferencia
O’Connor, Chopin, McCuller, Carver, y €n las vidas de los pacientes: Experiencia
muchos otros, nos ofrece una vision de lo que emocional en el dmbito terapéutico (2008);
significa vivir y trabajar con comportamientos Permanezco  ejerciendo:  Las  alegrias 'y
problematicos a través de una serie de angustias de una carrera clinica (2012);

ejemplos de los principales trastornos de la Comprendiendo y tratando pacientes en
personalidad tal como aparecen en la Psicoandlisis Clinico: Lecciones desde la

literatura. A través de estos ejemplos Literatura (2015); Reflexiones psicoanaliticas.

ficticios, los profesionales de la salud mental Formacion y prdctica (2018) y La aproximacion
y quienes estan en formacién pueden psicoanalitica a los problemas del vivir (2019).

obtener una mejor comprension de cémo
alguien se vuelve paranoico, esquizoide,
narcisista, obsesivo o depresivo, y cdmo eso
los afecta a ellos y a quienes los rodean,
incluidos los profesionales de la salud mental
que trabajan con ellos.
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