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INTRODUCCION

La historia del psicoanalisis en Espana ha sido abordada con cierta profundidad en los
ultimos afios, particularmente desde principios de los afios ochenta del pasado siglo (Druet,
2006), siendo muy meritorios los trabajos de Blas de Aritio (1981), Carles Egea (1981), Gallano
y Salinas (1983), Carpintero y Mestre (1984), Munoz (1990), Frutos (1994), Bermejo (1991,
1992a, 1992b, 1993, 1994), Sanchez-Barranco (1995, 1996) y Sanchez-Barranco y cols.
(1996), asi como las tres tesis doctorales llevadas a cabo en la universidad de Murcia por
Carles Egea (1983), Mufioz Gonzalez (1987) y Llor Moreno (1998), cuyos contenidos han sido
compilados en la obra Psicoanalisis en Espafia (Carles, Mufoz, Llor y Marset, 2000) y la de M@
Vicenta Mestre (1981) en la Universidad de Valencia.

En este trabajo reconstruimos histéricamente los avatares de las diversas ediciones de
las obras completas de Freud en castellano y de la abundante correspondencia que mantuvo,
aportando también algunas notas sobre los pioneros que hicieron posible el asentamiento del
psicoanalisis en Espafa, finalizando con referencias al desarrollo de las principales
instituciones psicoanaliticas en la peninsula ibérica, asi como unas notas acerca de la actividad

del grupo Psicoandlisis en la Universidad.

LA OBRA DE FREUD EN CASTELLANO

El 10y 25 de febrero de 1893, un mes después de la publicacion del articulo original de
Breuer y Freud titulado Sobre el mecanismo psiquico de los fenémenos histéricos:
comunicacion preliminar, en los numeros 1 y 2 del Neurologisches Zentralblatt, aparece su
traduccion al castellano (sin que se haya conocido su autor), en el fomo XIX, numeros 3 y 4 de
la Revista de Ciencias Médicas de Barcelonay el 28 de febrero y 15 de marzo del mismo ano,
en el volumen Xl, numeros 232 y 233 de la Gaceta Médica de Granada. La recepcion de este
trabajo no tuvo una particular resonancia, aunque hay que subrayar que la version de la
Revista de Ciencias Médicas constituy6 la primerisima traduccién mundial de un trabajo

psicolégico de Freud y no asi la version de la Gaceta Médica, que fue una reproduccion literal
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de aquélla (Bermejo, 1991). Es en 1917 cuando José Ortega y Gasset (1883-1955) recomienda
a José Ruiz-Castillo, editor de Biblioteca Nueva, la traduccion al castellano de las obras
completas de Freud, llegando a prologar en 1922 el primero de sus volumenes. Entre 1922y
1934, aparecieron 17 tomos, traducidos por Luis Lépez-Ballesteros, empleando como principal
fuente las Gesammelte Schriften. La traduccion fue alabada por el propio Freud, que conocia
nuestra lengua, si bien realmente dejaba bastante que desear. En todo caso, el proyecto no
pudo culminarse a causa de nuestra Guerra Civil (Harrington, 1977).

En 1948 Biblioteca Nueva reedita las obras completas de Freud en dos volumenes (que
acogian los 17 ya publicados y uno nuevo), retirandose el prélogo de Ortega que fue sustituido
por una presentacion del editor Ruiz Castillo, probablemente redactada en realidad por José
Germain (1897-1985), responsable de la organizacion y revision de la obra. En la presentacion,
apoyandose en la autoridad del padre Gemelli y del padre Moore, se manifiesta que el
psicoanalisis debe ser estudiado con un espiritu claro e imparcial e interpretado con un sentido
cristiano (Ruiz-Castillo o Germain, 1948).

En la Revista de Psicologia General y Aplicada, Julian Marias (1948) hizo un jugoso
comentario critico a la aparicion de esta nueva edicién de las obras freudianas, el cual contiene
una clara referencia a un articulo de caracter epistemoldgico de su maestro Ortega
(1911/1946), titulado La psicoanalisis, ciencia problematica, que habia aparecido en la revista
argentina La Lectura, donde aquél mantuvo que el psicoanalisis no era una ciencia. En cuanto
a Marias, expreso, entre otras cosas, lo siguiente: (...) no se puede dar aqui al adjetivo
‘'problematico’ un valor meramente negativo. Si es cierto que las reservas que hay que hacer
frente a su interpretacién de muchos de los hechos aducidos por él son incontables, no es
menos verdad que el torso general de la doctrina psicoanalitica significa un egregio
descubrimiento, de los mayores que se han realizado en los dominios de la vida psiquica
durante los ultimos decenios. Y el valor metddico del psicoanalisis, unido a su eficacia
terapéutica, da plena actualidad a la posicion freudiana, cuyas posibilidades no estan, ni mucho
menos, exhaustas. El auge extremado del psicoanalisis en estos ultimos afios, sobre todo en
Norteamérica, la enorme bibliografia que ha suscitado, su creciente inclusion entre los recursos
de la terapéutica psiquiatrica, es buena prueba de ello.

En el ano 1968, Biblioteca Nueva edita un tercer volumen, atribuyéndose el profesor
Rey Ardid la traduccion de los trabajos en él contenidos, segun consta en la presentacién del
mismo, pero que de hecho constituia un plagio de la traduccién que Ludovico Rosenthal habia

llevado a cabo en Argentina (Vezzetti, 1991), a la que luego nos referiremos.
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Anos mas tarde, las obras completas freudianas ven la luz en dos presentaciones: una
en rustica, entre 1972 y 1975 en nueve tomos y otra en piel en 1973 en tres tomos. Reaparece
entonces el prélogo de Ortega de 1922, junto al de Ruiz-Castillo (0 Germain), asi como una
presentacion de Rof Carballo, sin que haya rastros de lo que Rey Ardid habia escrito en 1968.
Estas ediciones se han reimpreso en varias ocasiones desde la anterior aparicion, habiendo
supuesto la columna vertebral econdmica de Biblioteca Nueva.

En cuanto a publicaciones en espafol fuera de nuestro pais, la Editorial Americana se
responsabiliza en Argentina de la distribucidn de las obras completas de Freud, que aparecen
por primera vez en 1943, incluyendo los 17 tomos de Biblioteca Nueva y dos tomos mas, con
Ludovico Rosenthal como traductor (al que habia plagiado Rey Ardid), quedando sin finalizar el
proyecto total, que era de 22 tomos (Etcheverry, 1978). En 1952, se completa la tarea, siendo
esta vez el editor Santiago Rueda, colaborando también Rosenthal, buen conocedor de la
lengua germana y con experiencia personal en psicoanalisis, pues se habia analizado en Viena
con Hartmann (Bruno, 1982). Antes de ello, la prestigiosa editorial Losada publica en 1939,
inmediatamente después de salir en inglés, Moisés y la religion monoteijsta, en version del
eminente penalista espafiol Luis Jiménez de Asua, que se habia establecido en Buenos Aires
en 1939, tras huir del régimen franquista (Vezzetti, 1991), y abandonar su catedra de Derecho
Penal en Madrid, obtenida en 1918, pasando a ejercer la docencia y direccién del Instituto de
Derecho Penal y Criminologia de la Universidad de Buenos Aires.

Entre 1978 y 1978, Amorrortu pone en circulacion, con Etcheverry como traductor
directo del aleman, y con el beneplacito de Anna Freud (Garcia de la Hoz, 1985), las obras
completas de Freud en 24 tomos, que siguen fielmente la Standard Edition de Strachey. Esta
version es, a nuestro modo de ver, la mas correcta traduccion de la obra freudiana, aunque aun
no ha terminado de asumirse en nuestro pais como fuera de desear.

A principios del 2006, RBA coleccionables inicia la edicion de las Obras Completas de
Freud, asi como de las Obras Escogidas o Completas de otros autores, como Klein, Lacan,
Dolté, etcétera, bajo el titulo general de Biblioteca de Psicoanalisis, con interesantes estudios
preliminares.

En 1963, Biblioteca Nueva edita el Epistolario (reeditado por Plaza y Janés en 1970y
por Orbis en 1988). En 1966 Fondo de Cultura Econdmica se responsabiliza de la
Correspondencia Sigmund Freud-Oskar Pfister (1906-1933). A partir de 1967, las editoriales
Alianza y Alhambra ponen en circulacién una serie de obras sueltas, en ediciones de bolsillo.

En 1968 Siglo XXl publica la Correspondencia Sigmund Freud-Lou Andreas Salomé. En 1973,
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Letra Viva da a la luz un trabajo firmado por Freud y Bullitt titulado E/ presidente Thomas
Woodrow Wilson. Un estudio psicoldgico. El siguiente afio Granica pone en circulacién la
Correspondencia Freud-Zweig y en 1977 Anagrama asume la Correspondencia Freud-
Groddeck, mientras que la Correspondencia Sigmund Freud-Carl G. Jung es editada en 1978
por Taurus. El siguiente afio, 1979, Gedisa pone en el mercado la Correspondencia Freud-
Weiss y la Correspondencia Sigmund Freud-Karl Abraham y en 1989 los responsables de Ariel
se hacen cargo de la traduccién de Sinopsis de la neurosis de transferencia, una obra de Freud
encontrada casi por azar. En 1992, Gedisa edita Cartas de juventud, las cuales nos han dado a
conocer curiosos hechos de la adolescencia de Freud. En 1994, Amorrortu asume la traduccion
de las Cartas a Fliess, donde se desvelan interesantisimas informaciones tanto de los origenes
del psicoanalisis como de la vida de Freud durante los afios que acoge el epistolario.
Lamentablemente no se han conservado las cartas que Fliess le habia remitido, pues Freud las
destruy6. En el afio 2000 la editorial Sintesis pone a la venta Viena y Manchester.
Correspondencia entre Sigmund Freud y su sobrino Sam Freud (1911-1938) (A. W. Freud et
als., 1996). Existe alguna otra correspondencia importante que en parte esta ya en nuestra
lengua bajo la responsabilidad de la editorial Sintesis, como es el caso de la que mantuvieron
Freud y Ferenczi (2001) y completamente la de Freud y Jones (2001). Asi mismo, esa editorial
ha puesto a nuestra disposicién en dos volumenes la traduccion de Las circulares del “Comité
Secreto” (Wittemberger y Togel, 1999 y 2001). Finalmente, Caparros (1995a, 1995b, 1997,
1999, 2002) ha publicado toda la correspondencia conocida de Freud en una edicion critica
establecida por orden cronoldgico, aunque tiene el problema de no incluir las respuestas a las

cartas de éste.

PIONEROS DEL PSICOANALISIS EN ESPANA

Aparte de la labor de Ortega (1910/1946, 1911/1946, 1920/1946, 1922/1946,
1924/1946) desde el bastién filosofico, en el campo médico hay que recordar que en 1909 el
psiquiatra Miguel Gayarre Espinel (1866-1936) publica en la Revista Clinica de Madrid un
articulo titulado La génesis sexual del histerismo y de las neurosis en general, en el que el
autor muestra una actitud de claro rechazo a las teorias freudianas, siendo un trabajo que no
tuvo mucho eco (Carles, Mufioz, Llor y Marset, 2000).

En 1914, el psiquiatra madrilefio Enrique Fernandez Sanz (1872-1950), presidente de la
Liga de Higiene Mental y con formacion en las escuelas francesa y alemana, escribe E/

psicoanalisis, articulo muy critico que reedita luego como capitulo en un libro que ve la luz el
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mismo ano, Histerismo. Teoria y clinica. Varios anos después, en 1923, redacta el trabajo
Técnica de la psico-analisis como instrumento terapéutico, ademas de otros interesantes
articulos en 1920, 1923, 1924 y 1925, a lo largo de cuyas publicaciones Fernandez Sanz
muestra un conocimiento profundo y actualizado del psicoanalisis, criticando lo que denomina
su exclusivismo sexual (Carpintero y Mestre, 1984).

Otras dos figuras que tuvieron un papel pionero en el psicoanalisis espafol fueron
Gonzalo Rodriguez Lafora (1886-1971) y José Miguel Sacristan (1887-1957), que escribieron
varios trabajos de contenido psicoanalitico en la década de los veinte. Rodriguez Lafora
redactd Estudios psicoanaliticos sobre las obsesiones (1922), La teoria y los métodos del
psicoanalisis (1923), La interpretacion de los suefios de Freud (1924) e Interpretaciones
psicoanaliticas de los celos (1935), entre otros. En cuanto a Sacristan, fue responsable de E/
psicoanalisis como método de exploracion del inconsciente (1923a), La teoria psicoanalitica de
Freud (1923b), Freud ante sus contradictores (1925) y Técnica del psicoanalisis infantil (1929).

Otro psiquiatra de la época, José Sanchis Banus (1890-1932), militante socialista,
publica en 1924 La cuestiéon del psicoanalisis, un ensayo en tono favorable a las ideas
freudianas. César Juarros (1879-1924) en 1928 pone en forma de libro las seis conferencias
que habia dictado en la Academia de Jurisprudencia de Madrid, bajo el titulo de Los horizontes
de la psicoanélisis. También merece unas lineas el psiquiatra José Maria Villaverde (1888-
1936), que fue asesinado al comienzo de nuestra Guerra Civil, cuyas reflexiones sobre el
psicoanalisis aparecieron en 1924 en E/ Siglo Médico, mostrando un fuerte rechazo, hasta el
punto de calificarlo de mera palabreria (Carpintero y Mestre, 1984).

El primer genuino psicoanalista espafiol fue, en todo caso, el bilbaino Angel Garma
(1904-1993), que se habia licenciado en Medicina en la Universidad de Madrid en 1927 y que
fue huésped de la famosa Residencia de Estudiantes en Madrid. Gracias a una beca de la
Junta de Ampliacién de Estudios se trasladd a Alemania al finalizar su licenciatura, donde
siguid el magisterio del profesor Caupp en Tubinga, desplazandose después a Berlin para
formarse con el profesor Bonhoeffer. A fines de 1928, en una clase, conoce a una joven
psicoanalista, Micaela Fabian, que le informa sobre las actividades del Instituto Psicoanalitico
de Berlin (Balan, 1991), tomando entonces contacto con su director Max Eitingon (1881-1943),
qgue acepta su solicitud para formarse en dicha instituciéon, indicandole como analista didacta a
Theodor Reik (1888-1969) y como supervisor a Otto Fenichel (1897-1946) (Mufioz, 1990).
También tuvo diversos controles clinicos con Karen Horney (1885-1952) y Jeno Harnik

(Roudinesco y Plon, 1997). El 13 de octubre de 1931 fue aceptado como miembro de la
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Asociacién Psicoanalitica de Berlin, tras presentar el 6 de octubre el trabajo titulado La realidad
y el ello en la esquizofrenia, que se publicé en 1931 en los Archivos de Neurobiologia,
regresando a Madrid en noviembre de ese afio, después de asistir a la VI Conferencia de
Psicoanalistas de Lengua Francesa, donde conoci6 a Jacques Lacan (1901-1981). Garma
refirid que habia encontrado una fuerte oposicién entre los médicos madrilefios al freudismo,
aunque le permitieron trabajar como psiquiatra en el Tribunal Tutelar de Menores y dar
conferencias sobre psicoanalisis en la Sociedad de Neurologia y Psiquiatria, en la Liga de
Higiene Mental y en el servicio hospitalario que dirigia Maranén (Balan, 1991), asi como
publicar varios articulos.

En efecto, Garma empezé a dar a conocer poco a poco diversos temas del
psicoanalisis, llamando la atenciéon sobre los caminos para formarse adecuadamente en él,
ademas de insistir en las posibilidades terapéuticas del mismo, todo ello en trabajos editados
en los Archivos de Neurobiologia. Tales articulos fueron Cémo se estudia el psicoanalisis
(1930), La transferencia afectiva en el psicoanalisis (1931) y Consideraciones psicoanaliticas
sobre la vida sexual (1932). En lo que se refiere a las conferencias, un ejemplo de ellas fue la
qgue pronuncid en enero de 1932 en el Instituto de Patologia Médica del Hospital Provincial de
Madrid, con el titulo Consideraciones generales sobre el inconsciente en psiquiatria (Bermejo,
1994; Frutos, 1994).

Pero nuestra Guerra Civil rompié una situacién que podria haber sido bastante distinta
de la que termind siendo, dado que la entrada de la cultura europea en nuestro pais fue de
alguna forma vetada y muchas de nuestras grandes cabezas tuvieron que exilarse. Asi ocurrié
con Garma que se habia marchado a Paris en visperas de la declaracién de nuestra Guerra
(Mufioz, 1993), quedandose en Francia durante dos afios, primero en Burdeos y luego en
Paris, donde conocié a Celes Ernesto Carcamo (cuyo padre era de La Rioja) a través de Rof
Carballo. Tras ese periodo en territorio francés, se establecié en Buenos Aires el 24 de junio de
1938 (aqui vivian sus hermanas y en esta ciudad habia fallecido su padre, asesinado de dos
tiros de escopeta, cuando él tenia cuatro afios de edad), donde fundé el 15 de diciembre de
1942, junto a figuras como el citado Celes Ernesto Carcamo (1903-1990), Arnaldo Rascovsky
(1907-1995), Enrique Pichon-Riviére (1907-1977) y Marie Langer (1910-1987), la Asociacion
Psicoanalitica Argentina (APA), que presidié el propio Garma, grupo que fue reconocido por la
APl en 1949 (Zalbidea, Cantén y Carpintero, 1991). En 1943, la Asociacion Psicoanalitica
Argentina comienza a editar la Revista de Psicoanalisis, bajo la direccion de Rascovsky, que

fue la primera publicacién periddica sobre psicoanalisis en habla castellana.
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Por otro lado, en Argentina, Garma promovio y presidiéo en 1956 el Primer Congreso
Latinoamericano de Buenos Aires, que daria lugar en 1960 a la creacion de la Coordinadora de
las Organizaciones Psicoanaliticas de América Latina (COPA), que seria sustituida en 1980 por
la Federacion Psicoanalitica de América Latina (FEPAL) (Zalbidea, Cantén y Carpintero, 1991).
Alrededor de 1977 se produjo una divisién en el seno de la APA, formando Garma con un
grupo de disidentes, al que se unié Marie Langer, la Asociacién de Psicoanalisis de Buenos
Aires (APDEBA), que fue oficialmente reconocida por la APl en el Congreso de Nueva York
(Markez, 2003). En noviembre de 1990 Angel Garma visité Espafia por Gltima vez (la visita
anterior habia tenido lugar en 1952, dictando una serie de conferencias en la clinica Gregorio
Marafién de Madrid), junto a su mujer Betty, y tuvo el honor de recibir de manos del Rey de
Espafa la Gran Cruz de la Orden del Mérito Civil (Mufioz, 1993), condecoracién con la que se
trataba de reparar los agravios del pasado. Estaba ya muy limitado por la enfermedad de
Parkinson. En febrero de 1994, cumpliendo su voluntad, sus cenizas fueron arrojadas por Betty
al rio El Abra, en Bilbao (Markez, 2005).

Obras destacadas de Garma fueron, ademas de las anteriormente citadas, E/
psicoanalisis, la neurosis y la sociedad (1936), El psicoanalisis presente y perspectivas (1942),
Sadismo y masoquismo en la conducta humana (1943), Psicoanalisis del arte ornamental
(1961), Tratado mayor del psicoanalisis de los suefios (1990) y El psicoanalisis: teoria, clinica y
técnica (1993).

Otra figura a destacar entre los pioneros es la de Emilio Mira i Lopez (1896-1964), el
primer catedratico de psiquiatria de nuestro pais y presidente de la Sociedad Psiquiatrica de
Cataluna. Tras nuestra Guerra Civil también tuvo que exiliarse, pues habia formado parte del
ejército republicano, llegando a ser Teniente Coronel Jefe de los Servicios Psiquiatricos y como
tal director del Hospital Psiquiatrico del Frente del Ebro. En el campo psicoanalitico publicé
varias interesantes obras, como el articulo Un cas sencill de psicanalisi (1921) y en la editorial
Arnau de Vilanova dos monografias en catalan en las que por primera vez se presentaban a los
médicos espanoles, en forma condensada, la doctrina y las aplicaciones freudianas, junguianas
y adlerianas, bajo el titulo La Psico-Analisi. Aplicacions practiques de la Psico-Analisi (1926).
Mas tarde, tras su exilio en 1939, siguidé desarrollando su labor, dando a conocer el
psicoanalisis en diversos paises sudamericanos, como Cuba, Argentina, Uruguay y Brasil, tanto
por medio de conferencias como a través de variadas publicaciones (Garcia, Fuentes y
Carpintero, 1993). Entre los trabajos de esta etapa destacamos Cuatro gigantes del alma

(1947) y Doctrinas psicoanaliticas (1963). En esta ultima obra nos dice Mira (1963) que su
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principal misién es la de procurar una integracién del enorme saldo positivo del psicoanalisis
dentro del mas amplio marco de la psicologia cientifica.

Otro nombre que también ha de resefiarse es el del psiquiatra Miguel de Prados Such
(1894-1969), un malaguefo que como tantos otros intelectuales tuvo que exiliarse a Londres,
con su mujer y sus dos hijos, durante nuestra Guerra Civil. Desde alli emigré en 1944 a
Montreal (Canada), en donde fue profesor en la Universidad McGill y fundador en 1946, en
colaboracién con otros colegas, del Circulo Psicoanalitico de Montreal, nucleo de la futura
Sociedad Psicoanalitica Canadiense, creada en 1952 y reconocida por la APl en el Congreso
Psicoanalitico de Paris en junio de 1957. Prados regres6 a Madrid en 1960, ejerciendo durante
un tiempo como psicoanalista, retornando a Canada para tratarse un cancer, enfermedad de la
que murio cuando tenia 74 afos de edad (Roudinesco y Plon, 1997).

En los afios veinte y treinta, el psicoanalisis también interes6 en nuestro pais a
pedagogos Y juristas: entre los primeros tenemos al sevillano Domingo Barnés (1879-1943),
que en el Boletin de la Institucion Libre de Ensefianza redacto el trabajo El psicoanalisis y la
educacion (1925), mientras que José Peinado y Juan Jaén publicaban en 1932 Psicologia
pedagdgica: lo subconsciente y la educacion. En cuanto a los juristas, hemos de citar a César
Camargo (1880-1965) y a Luis Jiménez de Asua (1889-1970), el primero autor de EI/
psicoanadlisis en la doctrina y en la préactica judicial (1930) y el segundo de Valor de la
psicologia profunda (psicoanalisis y psicologia individual) en ciencias penales (1935) y
Psicoanalisis criminal (1940).

Tras el impasse provocado por nuestra contienda civil, el psicoanalisis parece revivir en
Espafa gracias a la labor de los psiquiatras madrilefios Jerénimo Molina Nufiez y Ramén del
Portillo y del catalan José Ramon Otaola, a partir de finales de los afios cuarenta, que fueron
los continuadores de Garma (Frutos, 1994), aunque tuvieron que luchar con la influencia del
Opus Dei, que calificaba a los psicoanalistas de judeo-masoénicos y a Freud de genio satanico.
Molina y Portillo acuden a Berlin en 1949 y empiezan a analizarse con Carl Miuller-
Braunschweig (1881-1958) y Margarette Steinbach (1894-1954) respectivamente, regresando a
Madrid a finales de los afios cincuenta. Bajo los auspicios de Muller-Braunschweig y por la
peticion de Portillo, Steimbach se desplaza a Espafia en 1951, dado que conocia bien nuestra
lengua por haber sido profesora en el Colegio Aleman de Madrid, para intentar formar a los que
estuviesen interesados en el psicoandlisis (Mufioz, 1990). Hay que resaltar que Mdller-
Braunschweig era bien visto en Espafia por ser uno de los mas importantes colaboradores del

Instituto Aleman para la Investigacion Psicoldgica (o Instituto Goring), una institucion de claro
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compromiso nazi fundado en 1936 por el psiquiatra Mathias H. Goring (1870-1945), primo de
mariscal Hermann Géring (Roudinesco y Plon, 1997).

Como hemos dicho, Margarette Steimbach habia estado en Madrid como profesora del
Colegio Aleman desde 1921 a 1924, anos en los que dio clases de este idioma a dos hijas de
Gregorio Maranon. En 1926 regresa a Alemania y empieza a estudiar psicologia en la
universidad de Berlin, donde tiene como profesores a Kohler y Lewin, formandose al mismo
tiempo en psicoanadlisis. Ya en nuestro pais, Steimbach empezé a analizar a Juan Rof Carballo,
Jesusa Pertejo, Julia Corominas, Ramon del Portillo y Maria Teresa Ruiz, los cuales
constituyeron una interesante agrupacion psicoanalitica. Tras la muerte de Margarette el 9 de
abril de 1954, en oscuras y tragicas circunstancias (véase una referencia en Castilla del Pino,
1997), los miembros del grupo seguiran diferentes caminos para continuar su formacién
analitica (Mufoz, 1990), contactando unos con el Instituto Psicoanalitico de Paris, otros con la
Sociedad Suiza de Psicoanalisis, algunos marchando a Estados Unidos, otros dirigiéndose a
Buenos Aires y la mayoria de los catalanes a Londres, donde se veran muy influidos por la
escuela kleiniana (Sanchez-Barranco, Sanchez-Barranco y Balbuena, 1996). El afo del
fallecimiento de Margarette, el argentino Alberto Tallaferro dio un curso de psicoanalisis al
grupo madrilefio.

Ya con anterioridad, Julia Corominas habia estado en Londres, durante los afios 1947 y
1948, gracias a una beca del Consejo Britanico. Alli conocié al doctor Teruel, médico
latinoamericano que le puso en contacto con la clinica Tavistock, donde recibi6 ensefianzas de
Bowlby, Bick y otros psicoanalistas ingleses. A su regreso se unid a Bofill y a Tizén, que
iniciaron a partir de 1950 su formacion en la escuela francesa coliderada por Nacht, Bouvet y
otros (Pérez-Sanchez, 1984). Folch marchara después a Suiza y Bdfill, tras una etapa en Paris,
conectara también con Suiza, iniciando ambos sus respectivos analisis didacticos, mientras que
Julia Corominas seguira en Paris, junto a Carolina Zamora.

Las personas referidas, asi como muchas otras, tuvieron que vencer muchos
inconvenientes que derivaban de la ideologia del régimen politico que imperaba en Espafia. Al
respecto, Gonzalez Duro (1978) ha mantenido que el psicoanalisis estuvo poco menos que
proscrito en la dictadura franquista, lo que, como afirma Bermejo (1993) exige matizaciones, ya
que si bien los profesores Antonio Vallejo-Nagera y Juan Joseé Lépez Ibor adoptaron una actitud
de claro rechazo, Ramén Sarr6é en Cataluna no fue tan radical enemigo del psicoanalisis,
mostrando una evidente ambivalencia, pues a la par que se declaraba "antifreudiano”, abria su

catedra al movimiento psicoanalitico y mantenia relaciones cordiales con Lacan, con el que se
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carted (Lafuente, 1991). Otra figura ambivalente fue la de Gregorio Marafion, amigo de Ortega
y colaborador de los Archivos de Neurobiologia. Un personaje altamente negativo para el
asentamiento del psicoanalisis en nuestra universidad fue José Luis Pinillos, aunque hay que
concederle el mérito de haber contribuido, junto a José Germain, Mariano Yela, Francisco
Secadas, Miguel Siguan, Manuel Ubeda y otros, a elevar el estatuto cientifico de la psicologia
en nuestro pais.

Juan José Lopez-lbor (1906-1991), fue sin duda el psiquiatra del régimen franquista,
teniendo una enorme influencia en las instituciones académicas (Castilla del Pino, 1997).
Desde su atalaya plante6 un ataque frontal al freudismo, aunque paraddjicamente apoyo la
aprobacién oficial de nuestra primera asociacién psicoanalitica. Como parte de sus ataques,
Lopez-Ibor editd sucesivas versiones de un texto que aparecio por vez primera en 1936, Lo
vivo y lo muerto del psicoanélisis. Hacia una nueva psicoterapia (en 1951 el titulo fue La agonia
del psicoanalisis y 1975 el de Freud y sus dioses ocultos), en donde una y otra vez trataba de
dar los ultimos sacramentos a Freud y a sus aportaciones (Sanchez-Barranco, Sanchez-
Barranco y Balbuena, 1996).

Ramoén Sarrd (1900-1994), que llegaria a ser catedratico de psiquiatria en Barcelona,
marchoé a Viena en 1925, estando alli dos afios. Traté de analizarse con Freud, pero éste lo
remitié a Helene Deutsch (1884-1982), quien trabaj6é con Sarré a lo largo de afio y medio,
interrumpiéndose el analisis sin resultados positivos. Sarré incluso asistio a algunas reuniones
en casa de Freud, llegando a ser miembro de la Asociacion Psicoanalitica de Viena, donde
conocié a Reich, Federn y Rank. De vuelta a Barcelona, tras una etapa en que al parecer
practicé el psicoanalisis (Vaca, 1951), terminé alejandose del mismo, llegando Ferenczi a
disgustarse con él por tal actitud cuando visito la ciudad catalana en 1927.

Gregorio Maranén (1887-1960), aunque se sintié igualmente atraido por el psicoanalisis,
por sus prejuicios religiosos y su conservadurismo moral, no pudo asumirlo, apostando por Carl
G. Jung, dado el alejamiento de éste de la sexualidad y su interés por las tipologias.

En lo que toca a José Luis Pinillos se comprometeria con un proyecto eysenckiano,
haciendo todo lo que estaba en sus manos para eliminar el psicoanalisis de la universidad
espafnola y de publicaciones como la Revista de Psicologia General y Aplicada, que antes de
1958 estaba abierta a colaboraciones psicoanaliticas (Bermejo, 1993). Al respecto, en una
entrevista realizada por Carpintero (1987) y publicada en Papeles del Psicélogo, mantiene
Pinillos que se esforzé durante treinta afos por instalar una psicologia cientifica que sustituyera

la psicologia filoséfica y al denostado psicoanalisis, aunque posteriormente se puso un poco en
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guardia contra los cientifistas. Este viraje, quizas oportunista, le ha llevado a presentar
ultimamente discursos favorables al freudismo, como hizo en la Universidad Internacional
Menéndez Pelayo, en un curso celebrado en el verano de 1989 en Santander en torno a la
recepcion de la obra de Freud en el cincuentenario de su fallecimiento, bajo la direccion del
profesor Antonio Caparros.

Hay que sefalar igualmente que, si bien ello ha de conectarse con el régimen
franquista, algunos miembros de la Iglesia Catdlica adoptaron un papel muy activo contra la
instauracion y el desarrollo de las ideas freudianas en Espafia o bien las falsificaron para
asimilarlas a sus conveniencias ideoldgicas, promocionando bajo el epigrafe de psicoanalisis la
doctrina adleriana. En todo caso, siempre se dejaba notar una actitud con ciertos aires
tolerantes: al respecto es significativo el libro del agustino César Vaca, fruto de un curso sobre
el psicoanalisis desde la perspectiva religiosa que dio en la catedra de Sarré en 1951, titulado
Psicoanalisis y direccion espiritual, cuya primera edicion fue en el mismo afo, reeditandose al
menos en cuatro ocasiones, donde, tras dedicar numerosas paginas a una descripcion
exhaustiva de la doctrina psicoanalitica, en el ultimo capitulo (42 edicidn, corregida), que lleva
por titulo Psicoanalisis y catolicismo, se dice entre otras cosas, como respuesta a la cuestidon
de la posible compatibilidad entre ambas perspectivas:

En toda la obra de Freud esta ausente el concepto de alma, y por todas partes

tropezamos con su negacion (...) Para Freud, la religién es una ilusién y una neurosis,

la vida social un conjunto de dificultades para la satisfaccion de los instintos; los valores
culturales y del espiritu son un mero disfraz de la libido. Y no se diga que hay algunos

textos que puedan ser interpretados en sentido benigno (...)

LAS INSTITUCIONES PSICOANALITICAS ESPANOLAS Y SUS CREADORES

Una de las primeras agrupaciones de fuerte tinte psicoanalitico fue el Centro de
Estudios Antropolégicos y Humanisticos Erasmo, fundado en 1947 por los catalanes Rafael
Abella, Pere Bofill, Joan Obiols, Enric Granén, Juan Ramén Otaola y Pere Folch, entre otros
(Bofilly Tizén, 1994). Pere Bofill i Tauler y Pere Folch Mateu eran psiquiatras, y a ellos se uni6
Julia Corominas, psiquiatra infantil formada en Londres donde habia conocido a Teruel, un
hispano-americano adscrito a la Clinica Tavistock. El trio espafnol se interes6 por la obra
freudiana, recibiendo un apoyo ambivalente de Sarrd, planteandose en un momento dado la
necesidad de llevar a cabo sus analisis didacticos, para lo que contactaron en 1950 con la

Comision de Ensefianza de la Sociedad Psicoanalitica de Paris, que acepté a los tres como
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candidatos, aunque por diversos motivos Bofill y Folch se analizaron en Suiza y Corominas,
tras el fallecimiento de Steinbach, en Paris (Carles, Muinoz, Llor y Marset, 2000). Por otro lado,
Otaola y Granén, también psiquiatras, fundaron en Barcelona el Instituto de Medicina
Psicoanalitica a principios de los cincuenta, y aunque propiciaron la psiquiatria dinamica, no
recibieron la formacion recomendada por la API.

Todo ello iba preparando el terreno para que, en un clima aparentemente adverso,
sorprendentemente nuestro Ministerio de Gobernacién reconociera la Asociaciéon Psicoanalitica
Espaiola el 26 de marzo de 1954, grupo que pronto se integraria en septiembre de 1958 en lo
que llegaria a ser la Sociedad Luso-Espafiola de Psicoanalisis, con sede en Barcelona, que fue
reconocida por la Asociacidn Psicoanalitica Internacional (APIl) en 1959 en el Congreso
Internacional de Copenhague y por nuestro Ministerio de la Gobernacion el 30 de abril de ese
afno, aunque desde 1957, tras la oportuna aprobacion en el Congreso de la API de Paris, el
portugués Alvim y los catalanes Bofill y Folch funcionaban como grupo de estudios reconocido
bajo el patrocinazgo de las asociaciones psicoanaliticas de Paris y Suiza y con la participacion
de Diatkine, Bouvet, Marty y algunos suizos, desplazandose el primero de ellos cada dos
semanas desde Paris a Barcelona para celebrar una serie de seminarios. Previamente, en
1955, se celebré en Barcelona el | Congreso Iberoamericano de Intercambio Médico-
Psicolégico con la colaboracién de la asociacion Psicoanalitica Argentina, al que asistieron
numerosos psicoanalistas argentinos y que fue, de alguna forma, la presentacion del
psicoanalisis a la sociedad espafola. Ese mismo ano, el grupo de estudios madrilefio y el
barcelonés se presentan en el XIC Congreso de la APl en Ginebra, en el curso del cual
Rascowsky se ofrece a pasar tres meses al afio en Espafia y recibir durante otros tres meses
en Buenos Aires a los candidatos espafioles.

En 1957, Jaime Tomas, psicoanalista argentino que era de origen espafiol, se trasladé a
Madrid junto a su esposa Pola (muy bien acogida por los psicoanalistas de Madrid) y durante
dos anos analizara a diez candidatos, siendo un importante aval a la hora del reconocimiento
del Grupo de Madrid por la API, cuando, tras unos afios en Argentina, volvié a la capital de
Espafia en 1972, junto a uno de sus analizantes, el espanol Juan Francisco Rodriguez que
habia permanecido durante catorce afios en Buenos Aires. La misma buena recepcion tuvieron
otros psicoanalistas sudamericanos, como el uruguayo Carlos Sopenay los argentinos Ledn y
Rebeca Grinberg. Otros tuvieron que esperar algun tiempo para ser aceptados, como Isabel
Luzuriaga, espanola de nacimiento (que fue apoyada por José Rallo), Nicolas Spiro, Elba

Izarduy, Carlos Paz, Jaime Spilka y Hugo Bleichmar y su esposa.
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Los miembros fundadores de la Sociedad Luso-Espafiola de Psicoanalisis fueron Pere
Bofill (presidente), Julia Corominas (vicepresidenta), Pere Folch (secretario), los portugueses
Francisco Alvim y Pedro Luzes, asi como Ramén del Portillo, José Rallo, Jesusa Pertejo, M?
Teresa Ruiz, Carolina Zamora (recientemente fallecida) y las esposas de Bofill y de Folch como
vocales. También figuraban como miembros numerarios Abellé, Eskelinen, Dos Santos,
Diatkine, Garma, Nacht y R. de Saussure.

El madrileno José Rallo, recientemente fallecido, tras formarse en Suiza, habia
propiciado desde su jefatura de servicio en la Clinica de la Concepcion de la capital de Espana
y de manera independiente el desarrollo del psicoanalisis, creando un hervidero de gente en
formacion, incluyendo los analisis personales (Carles, Muioz, Llor y Marset, 2000).

Por otro lado, en 1962, el psiquiatra militar Jeronimo Molina Nufez (1907-1974), que se
habia formado con Lafora y que se habia analizado en Madrid con Garma cuando volvié de
Berlin, luego en Buenos Aires con un discipulo de éste y mas tarde en Berlin con Mdller-
Braunschweig, fund6 en Madrid el Instituto-Clinica de Psicoterapia “Pefia Retama”, situada en
Hoyo de Manzanares (Madrid), donde trabajaron Alejandro Gallego Meré, Antonio Campoy
Guerrero, Esteban Acosta Lorenzo, José M? Marquez Balin, Antonio de la Nuez de la Torre,
Oscar Sagredo Acebal y Pedro Fernandez-Villamarzo, entre otros. Se trataba de la primera
experiencia espafola de comunidad terapéutica, basada en la perspectiva de Gill Elles,
Maxwell Jones y David Rapaport. El afio 1963, funda en la calle Gaztambide 59, con traslado
posterior a la calle Serrano Jover 6 un Instituto anejo, para dar formacion tedérico-practica en
psicoanalisis (enfoques de Ferenczi, Fromm, Horney y Fairbairn) a médicos, aunque se deja
una puerta abierta a los psicologos, educadores, sacerdotes, etcétera, lo que permitié recibir
formacion a la mujer de Molina, que carecia de preparacion clinica previa (Carles, Mufioz, Llory
Marset, 2000). Un nuevo paso en la organizacion del grupo fue la creacién, en septiembre de
1966, de la Asociacion Espafiola de Psicoterapia Analitica, que en enero de 1967 empezaria a
editar la Revista Espafiola de Psicoterapia Analitica. Ese mismo ano surge la primera escision
del grupo, saliendo del mismo Campoy, De la Nuez, Acosta y Marquez. En 1971 también se
marcharia Alejandro Gallego, creando el Instituto Psicoanalitico de Madrid, que posteriormente,
en 1975, rompe con este Instituto y funda el Centro Psicoanalitico de Madrid, que fija su sede
en Mejia Lequerica 18, que en 1980 se incorpora a la Internacional Federation of
Psychoanalytics Societies y en 1992 inicia la publicacion de la Revista de Psicoanalisis y
Psicoterapia Analitica; una escisidn posterior corrié a cargo del psicélogo y sacerdote Pedro

Fernandez-Villamarzo, catedratico en la Pontificia de Salamanca, fallecido en octubre de 2002,

12



El Psicoanalisis en Espafia: Su pasado y su presente — Antonio Sanchez-Barranco et al. ©

que fundo el Instituto Oskar Pfister (Ylla, 2000).

Molina tuvo muchos problemas con algunos de sus colegas, enfrentandose en un
momento dado a las instituciones psicoanaliticas berlinesas, creando muchos conflictos cuando
Steimbach se instalé en Madrid, pues entendié que era una maniobra para no contar con él en
la constitucion de las instituciones psicoanaliticas espafiolas. Tras la muerte de Steinbach puso
en marcha una campafia difamatoria contra ella, lo que acabd entendiéndose como la
culminacion de sus tendencias paranoides, lo que rebajé injustamente el papel que tuvo en la
instalacion del psicoanalisis en Espaia.

La Sociedad Luso-Espafiola de Psicoanalisis entra en crisis en marzo de 1966,
dividiéndose en dos asociaciones, la espafiola y la portuguesa (Moulines, 1972; Chemouni,
1990), pasando a denominarse la seccién espafiola, a partir del 26 de julio de 1967, Sociedad
Espafiola de Psicoanalisis, con sede en Barcelona (Bofill y Tizén, 1994), adquiriendo los
portugueses en 1981, en el Congreso de Helsinki, la categoria de sociedad oficial, bajo el
nombre de Sociedade Portuguesa de Psicanalise (Chemouni, 1990; Roudinesco y Plon, 1997).

En 1970, tras la visita de Lacan a Espafia, el psicoanalisis empieza a impregnarse de
las ideas de éste, especialmente en Catalufia, donde, en 1971, se crea el Instituto de
Psicoanalisis de Barcelona, que fue la primera institucion espafola especificamente dedicada a
la formacion y ensefianza de psicoanalistas (Bofill y Tizon, 1994).

En 1971, los miembros de Madrid comienzan las gestiones para que se creara una
entidad similar a la catalana en su ciudad, fundandose la Asociaciéon Psicoanalitica de Madrid
en 1973, que fue reconocida en 1974 por el Ministerio de Gobernacion. A partir de 1979, en el
Congreso Psicoanalitico de Nueva York, es aceptada como componente provisional de la APl y
en 1981 con todos los derechos (Bermejo, 1994). Por entonces se decide que el XXXIII
Congreso Psicoanalitico Internacional se celebre en Madrid en 1983, lo que acontecié en el
mes de julio, presidido por Pere Bofill y bajo los auspicios de las dos asociaciones
psicoanaliticas espafiolas (Bofill y Tizén, 1994). Desde su fundacién hasta 2003, han sido
presidentes de esta asociacion José Rallo, Carolina Zamora, Juan Francisco Rodriguez Pérez,
M? Teresa Ruiz, Rafael Cruz Roche, Carlos Sopena, M? Luisa Mufioz, Manuela Uftrilla, José
Luis Lopez-Pefalver y Milagros Cid.

Afinales de los afos setenta se establecen en nuestro pais una serie de psicoanalistas
sudamericanos, especialmente argentinos, la mayor parte de los cuales vienen como exilados
por razones politicas, de alguno de los cuales ya hemos hecho referencia.

En cuanto a colegas de orientacién lacaniana, ha de destacarse a Oscar Masota (1930-
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1979), fundador de la Escuela Freudiana de Buenos Aires, que en 1976 crea en Barcelona la
Biblioteca Freudiana, que sirvié para difundir la obra de Lacan en castellano. Masota fue un
bohemio del que uno de sus discipulos, Isidoro Vega, ha dicho que su ensefianza tenia lugar
fuera de toda institucién, en cualquier casa. Tras la muerte de Masota en 1979 y de Lacan en
1981, se organizan varios grupusculos, que Jacques-Alain Miller, casado con Judith, hija de
Lacan y de la que fue esposa del filésofo Bataille, trata de reunir a los dispersos lacanianos,
fundando en 1990 la Escuela Europea de Psicoanalisis, que se integraria en la Asociacion
Mundial de Psicoanalisis.

Los lacanianos llegan a Madrid a través de Jorge Aleman en 1976, encontrando sus
primeros discipulos fuera de los profesionales: Garcia Calvo, Leopoldo Panero, Eugenio Trias y
otros, dando a conocer sus ideas en tertulias de cafés o bares (como el bar Manuela en
Malasana) y en colegios mayores. Poco después se formaran otros grupos liderados por José
Simonovich, Miriam Chorney, Gustavo Dessal, Carmen Galiano o Vicente Mira, estos ultimos

fieles a Miller (Averbach y Teszkiewicz, 2001).

EL HOY Y EL MANANA DEL PSICOANALISIS EN LA UNIVERSIDAD ESPANOLA

A pesar de tales desarrollos, el psicoanalisis viene debatiéndose entre el sery no ser en
nuestra Universidad, que nunca ha tenido una buena recepcién para este saber, dado el
compromiso positivista de la mayoria de nuestros académicos, mostrando sélo pequefios
signos de vida a través del esfuerzo de algunas individualidades, que han tratado de transmitir
con muchisimo esfuerzo aquello que del psicoanalisis puede sacarse de la actividad clinica,
gue no siendo poco, suele quedarse corto. En tan linea de compromiso ciertos docentes
(Alejandro Avila, Blanca Moreno Mitjana, José Gutiérrez Terrazas, Pedro Chacén, Joaquim
Poch y Antonio Sanchez-Barranco), fundaron el grupo Psicoanadlisis en la Universidad e
iniciaron en la Universidad de Malaga, el 26 de enero de 1991 una serie de Jornadas en torno a
la problematica del psicoanalisis en nuestras instituciones universitarias, con el objetivo de abrir
caminos que permitiesen dar salida a los conflictos (epistemoldgicos, conceptuales,
curriculares, etcétera) en que nuestra disciplina se debate. De inmediato a estos pioneros
fueron uniéndose otros como Antonio Garcia de la Hoz, Gerardo Gutiérrez, Eduardo Chamorro,
Jordi Bachs, M? Teresa Mird, etcétera, celebrando reuniones de trabajo con una periodicidad
anual o bianual en Salamanca, Gerona, Las Navas del Marqués(Avila), Jarandilla de la Vera
(Caceres), San Sebastian, Barcelona y Lérida, tratando de plantear alternativas que facilitasen

la instauracion del saber psicoanalitico en el ambiente académico, lo que ha tenido distinta
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suerte en unos y otros lugares, tras ir superando resistencias y torpedeos de muy diverso
origen. Dos publicaciones nacieron de estos encuentros, que acogieron las cuatro primeras
jornadas: Psicoanalisis, psicoterapia psicoanalitica y marco universitario: una aproximacion
docente (1992) y Psicoanalisis y Universidad (1996). Por otro lado, en conexién con este grupo,
se han puesto en marcha diversos masters, como son el de Teoria Psicoanalitica (E.
Chamorro, G. Gutiérrez, A Avila, P. Chacén y otros) o el de Psicoterapia Psicoanalitica (G.
Gutiérrez y otros), que se imparten en la Universidad Complutense de Madrid, ademas de
propiciar la ejecucion de algunas tesis de doctorado.

En esta guerra por el asentamiento del psicoandlisis en la Universidad espafola, que
aun no se ha dado fin, se ha tenido que lidiar con oscuros intereses, no siendo facil precisar
gué hay detras en unos y otros casos, aunque lo que habitualmente ha dado la cara es la
negativa a considerar el psicoanalisis como un genuino saber cientifico. Si que éste sea el lugar
adecuado para establecer un debate al respecto,, lo que en todo caso es evidente es que si los
psicoanalistas deseamos tener un lugar en la institucion universitaria, hemos que aceptar las
reglas de juego de la Academia, asumiendo el marco que se exige a todo saber con
pretensiones cientificas, evitando a toda costa posicionamientos prepotentes y paranoides que
a nada conducen, sin que ello tenga porque suponer el abandono de las sefias de identidad de

nuestras teorias y aplicaciones.
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